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(Carta a los socios de Amigos ESC2ES

Amigos ESCAES-Peru
1.{- [ ‘:_Q,,J anos

Por un mundo mas justo

20 de diciembre de 2014

Queridos socios y colaboradores: Deseo comunicarme con vosotros, para informa|
la marcha de nuestra ONG. Suporgyee casi todos estaréis al corriente de la dimision, por moti
personales, de nuestra querida presidenta Ana Rosa, y de que esta responsabilidad ha p
Ferrol, donde hemos formado una nueva Junta Directiva.

Desde el afio 2014 ! YA 3I2a 9{ /! 9{¢ tfSOF FAYlIyYyO
por ESCAES, con fondos adquiridos a través de actividades, donativos, operacién céntimo
aportacion de las cuotas de los socios, el resto se ha enviado, como siempre, integrarRente
para apoyar a ESCAES.
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zona, que también pertenecen a Ayabaca.

Hace ya 20 afios que nacié nuestra ONG. Por md#va crisis econdémica que estam
GADPOASYR2: y2 y2a KI LI NBOAR2 2L32Nldzy2 NBI f
sensibilizaciéon y hacer comprender que cada vez es mas grande la brecha que separa a los [
Norte de los delSur. Nuestra vieja Europa se cierra sobre si misma afianzando sus front
desoyendo los gritos de auxilio de los mas pobres de la tierra.

Quiero agradecer de una manera muy especial, vuestras aportaciones econémicas
cuotasde los socios no podriamos existir, pues no contariamos con una cantidad fija, para
continuar. Espero seguir contando con vuestra ayuda desinteresada y confiada.

Podéis informaros de nuestras cuentas y de todo lo que realizaantosyés de nuestra
pagina webwww.amigosescaes.es

Y comunicaros por correo electréni@nigosescaes@outlook.es



http://www.amigosescaes.es/
mailto:amigosescaes@outlook.es
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Disponed, en vuestro corazon, un lugar para Jesus
iFELIZ NAVIDAD Y ANO NUEVO!

Un abrazo.
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M2 Isabel GonzéaleRico Alonso
Presidenta de Amigos ESCAESR




ESCAES HA CUMPLIDO 25 ANOS:
LESFELICITAMOS DE TODO CORAZON Y DESEAMOS
APOYANDOLES EN TODO LO QUE PODAMOS.

Compromiso solidario ;“:y‘_
HISTORIA por una vida digna \

Hace 24 afos que la Escuela Campesina de Educacion y Salud Sefior Cautivo de Ayabaca (ESCAES) em
germinar con la simiente de la Opcion Preferencial por los pobres al abrigo del compromiso cristiano er
andes de Cajamarca, cuando la Mg. Delicia CatorRivera y Dra. Maria del Carmen Parrado Novoa, se
encontraban trabajando en el Distrito de Llapa, Prov. de San Miguel de Pallaques, Cajamarca, como Dire
del Centro Educativo de mujeres y como Médico Jefe del Centro de Salud de Llapa, respectivamente

Por razones de trabajo en cierta ocasion y de forma casual la Dra. Parrado se encontr6 en Cajamarca
reunion organizada por UNICEF con el Dr. Oscar Alvarez, en ese entonces Director Regional de Salud, de |
quien conociendo de su trabajo lesochima invitacion para trabajar en Ayabaca: la Dra. Parrado como jef
territorial del Centro de Salud de Ayabaca y la Mg. Coronado, como profesora estable del Instituto Sup
Tecnolégico de Ayabaca, (I.S.T.A.), es asi que a fines del mes de setient$88dse pusieron en camino
rumbo a Ayabaca teniendo como guia al Dr. Trelles quién vino con su camioneta para recogerlas y acompa
hasta dicha ciudad.

Una vez ubicadas en la Provincia Fronteriza de Ayabaca, constataron el abandono en que viaizda poltdu
conjunto, debido al desinterés de parte del estado peruano, que se agravaba aun mas en los campesino:
vidas transcurren aun en un territorio escarpado con casitas dispersas y solitarias, y con escasos Servici
satisfagan sus neceaitks basicas.

Los dias sadbados y/o domingos aprovechaban para visitar el campo y es entonces cuando comienza su r
con la Comunidad de Suyupampa. Conocieron a la Sra. Celia Carrién, Carmen Valle, Cefelmira Can
Saturdi na Pangal hamendo mychds/aseamigas/ds uue rsevia largo de nombrar. Si bien er



ciudad de Ayabaca les interpelaba la pobreza y extrema pobreza, en la zona rural la situacion era y aun e
grave.

La exclusién provoca empobrecimiento, es una forma de violerehidque la mejor manera de apostar por la
paz y la dignidad de las personas es contribuir en la mejora de las condiciones de vida de las poblaciones |
andinas mas desfavorecidas, a través del impulso de Proyectos de Desarrollo.

La apuesta por el darrollo que se emprendid, en su momento pudo parecer un tanto ilusorio, sin mucho ser
si lo consideramos como una intencién transformadora, de cambio de la sociedad, de generacion de igual
oportunidades para todos con preferencia de los canogegiaro hoy la realidad sodigpolitica del Peru esta
dando la razén a aquellas decisiones visionarias, a aquellos aciertos histéricos en la busqueda de alternati
ineludibles y urgentes para nuestro pais.

Esa utopia fue lo que las convoc6 y condaija fundacion de una asociacion sin fines de lucro. En una tarde d
8 de Diciembre de 1989, bajo la iniciativa de Delicia Coronado Rivera y Maria del Carmen Parrado Novoa y
compairieros invitados del Instituto Tecnolégico de Ayabaca, conformarompm de personas un tanto dispa
rejo, ya que la vision y el impulso lo tenian las dos primeras y los otros dos &epogo renunciaron, poco a
poco se fue dando forma a ESCAES como instituci
desrroll o integral de | a Familia Campesinabo.

Desde la fundacion en el afio 1989, se realizaron pequefios proyectos en funcion de los ejes de Educacién
e Infraestructura educativa, posteriormente incluimos el eje de Desarrollo Productivo, enfocaeguaitiadb
Alimentaria.

A partir de 1997, ESCAES ingresé en un proceso de fortalecimiento institucional, como organizacién |
estable, con relaciones mas formales y con el compromiso de promover un desarrollo sustentable y avanza
logro del bienestadle la poblacion andina, en particular de los mas pobres. Propusieron organizar el trabaj
torno al Manejo y Gestion de MICROCUENCAS, como la manera mas eficaz de realizar el desarrollo y cc
espacio amplio que se encuentre articulado por una vertie@iece de agua.

La gestion integral por Microcuencas, la asumimos como una Estrategia de Planificacion adecuada, tanto p
manejo de recursos naturales de los sistemas andinos, como para la articulacion de esfuerzos en la priori
de acciones, coel objetivo de aportar soluciones a la lucha contra la pobreza y a la mejora de la calidad de
de las familias en forma sostenida, de esta manera se contribuye con un medio ambiente saludable, el ac
los servicios sociales basicos y los sisteprasluctivos, culturales y organizativos, concretdndose en grupos ©
interés que se organizan para producir mediante la modalidad de Asociaciones de Productore
comercializadores de productos agropecuarios y/o Microempresas agroalimentarias, quienesz ss@u
acreedores de créditos a bajo intereés.

Desde ésta experiencia se aprecia que la gestiorMmro cuencasfavorece la interdisciplinariedad, la
concertacion de voluntades y politicas de desarrollo; siendo por lo tanto el espacio donde se crea
condiciones para un Desarrollo Sostenible en Democracia y contribuye a crear condiciones favorables
romper el ciclo perverso de la pobreza.

Desde esta concepcion de Microcuencas, a partir del afio 2000 al 2009, se empieza un programa Intec
Desarpllo en las Microcuencas de Mangas y los Molinos en Ayalaeaira, las Microcuencas de Yatun y
Naranijito en Cutervo, la Microcuenca de Guineamayo en Sécota y San Luis de Lucma en Cajamarca y la g
de Cuenca como espacio mayor que vincula la sierRiuta (Ayabaca) con la costa (Sechura).

La tematica del trabajo de ESCAES al 2013 es el Desarrollo del Capital Humano y Social con Linea:
Intervencién en: Seguridad alimentaria y dinamizacion de economias, Promocion de la salud familie
comunitariay Fortalecimiento de capacidades e incidencia en politicas publicas, teniendo como E



Transversales: la Equidad de género, la Sostenibilidad ambiental, y el Desarrollo territorial, con Enfoque
Género e inclusiéon social, Sostenibilidad ambiental ydBe®s determinantes sociales y estilos de vida
saludables

ESCAES, busca combinar la investigacion con la accion, el aprender haciendo y el trabajo con organizacio
nivel local con la incidencia a nivel regional, fortaleciendo las organizaciones ¢aasppara contribuir a que
se constituyan en actores relevantes en el proceso de cambios sociales con estilos de vida saludable
capacidad de conducir sus propios emprendimientos econémicos. Asimismo, ha desarrollado capacidades |
incidencia enpoliticas publicas a través de la presentacion de perfiles de proyectos a los presupue
participativos a favor de la poblacion campesina.

Este afio ha coincidido con la puesta en practica del nuevo Plan Estratégico institucional que busca respo
los desafios y retos del nuevo contexto: la participacion real y no solo formal al de las organizaciones campe
en base a sus planes de desarrollo concertado, buscando el fortalecimiento de los sistemas productivc
economia campesina; profundizando democracia, la equidad de género y el manejo sustentable de s
recursos.

Mg. Delicia Coronado Riverai Directora



Bodas de Plata de la ONG ESCAES

El dia 8 de diciembre del 2014, la Escuela Campesina de Educacion y Salud Sefor deauti\
Ayabaca AESCAESO, ha cumplido 25 afos de
Provincia Fronteriza de Ayabaca, Region Piura, gracias a la ardua tarea de sus Fundadora:s
Delicia Coronado Rivera y Dra. Maria del Carmen Parrado Novoa, quiémesnelieron una

tarea continua en esta zona andina del pais para mejorar las condiciones de vida de las pers

Nota de prensa 25 afos ESES



http://escaes.net/demo/wp-content/uploads/2014/12/Nota-de-prensa-25-a%C3%B1os-ESCAES.pdf

Pagina web

Seguimos adelante con nuestra web: ww.amigoseses

En ella vamos reflejando la vida de nuestra Asociacion y en general algunas cuestiones que afectan a los P
del Sur, a la emigracién, etc.

Pretendemos que sirva como punto BSCUENTR®@nNtre todos los que formamos la familiade! YA 32 a
ESCAESHe todos aquellos amigos que siguen con interés nuestras actuaciones y de todo aquel que se aso
a visitarnos

Como ya sabéis podéis encontrarnos también en la pagina de FacétddiBOS ESCAES PERU (ESCUELA
CAMPESINA DE EDUCACION Y SALUD)

Amigos ESCAES Peru

Escuela Campesina de Educacion y salud

Inicio

Acerca de Amigos ESCAES

Datos de Peru
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PROYECTO
un sistema de agua potable en el sector
y Totoras - Culuguero.
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http://www.amigosescaes.es/
http://www.amigosescaes.es/
http://www.amigosescaes.es/?page_id=162
http://www.amigosescaes.es/?page_id=99
http://www.amigosescaes.es/?page_id=177
http://www.amigosescaes.es/?page_id=292
http://www.amigosescaes.es/?page_id=297
http://www.amigosescaes.es/?page_id=308
http://www.amigosescaes.es/?page_id=591

Triptico Informativo
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Organigrama

JUNTA
DIRECTIVA
Amigos
ESCAEBeru

PRESIDENTA

M2 |sabel GonzaleRico Alonso

VICEPRESIDENTA

Celia Parrado Novoa

SECRETARIA

Ana Maria Abalo de Dios

TESORERA

Guadalupe Cabarcos Yafez

12




CUENTAS ANUALES 2014

13



INGRESS®

SOCIOS y ddpmmZ nn
RASTRILLO HOPONHHZpPAN
ARTESANIA PERUANA H®nnnznn
DONAIVOS M®dnc gz nn
OPERACION CENTIMO PpHZIO0O €
TOTAL MT OPppPppPZHM

GASTOS

APOYO A ESCAES p®pnnznn
GASTOS BANCARIOS MDH Pp Z e
MATERIAL DE OFICINA HHMXZTp €
SENSIBILIZACION onnInn e
VARIOS MpnzZnn €
TOTAL MTPNCTZTM

9b9CL/ LhY yTXpn e




PROYECTOS EJECUTADOS O EN EJECU(
2014

15



DENOMINACION DEL PROYECTO

GDESARROLLO DE CAPACIDADES TECNICAS CON BUENAS PRACTICA PRODUCTIVAS Y DE COI
CON ENFOQUE DE GENERO Y MEDIO AMBNERESEGADORES MARISCADORES Y SUS FAMILIAS DEL
59 {9/1'w! O tL!w!S tow" 0¢

AMBITO DE INTERVENCION

5 caletas del litoral de Sechura (Matacaballo, Constante, Parachlqu8&ocana, Playa Blanca y Puerto Rigo)
Piurac Peru

PRESENTACION DEL PRAYECT

Asociacion Nacional de Fabricantes de Conservas de Pescados y Mariscos aANARCECECOPESCA)
Amigos ESCAESGaliciac ESPANA

FUENTE FINANCIERA

Direccion Xeral de Relacions Exterioe€ooperacion Exteriog Xunta de Galicia
EJECUTADO

Diciembre de 2014

98.667,00EUros

Este proyecto se enmarca dentro dBl Plan Director de la Cooperacion GallEf#42017)

A la luz de los buenos resultados obteniders los proyectos anterioresconsideramos importantisimo
continuarinterviniendo en la nsma zona, para conseguir mejorar su nivel de vida. Segun el mauEbckza
publicado por Instituto Nacional de Estadistica e Informética (INEI) de Pert en el 2009, en la provincia
Sechura el 33,9% de su poblacién esta en situacion de pobreza Yetd Situacidn de pobreza extrema.

La realizacion de este proyecto ha conseguido:

1 Desarrollar las capacidades productivas, asociativas y de manejo de la informacion, el conocimiento
comunicacion en lo relativo a la organizacion del trabajo, lastige®s democraticas asociativas y
comunales, la conservacion del medio ambiente, asi como su posicionamiento en el mercado, a tra\
de su produccién, y en la sociedad a través de su participacion activa y conocedora de sus derechc
obligaciones con igldad social entre hombres y mujeres.

1 Mejorar la tecnologia en los cultivos de concha de abanico, de forma que obtengan una vision r

amplia sobre la organizacion y gestion de sus unidades productivas como pequefios negocios, inici
en temas de comeralizacion, e incidir en el cuidado y la proteccidon del ecosistema marino.
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1 Lograr quda mujer juegue un papel importante en la actividad de la transformacion pesquera en [
bahia de Sechura, ya que esta representada mayoritariamente en labores @sgmiento primario y
secundario en los centros o plantas de proceso. Ultimamente también se ha visto la intervencion c
mujeres dentro de asociaciones de mariscadores, incluso asumiendo roles de liderazgo y participaci
activa en las rutinas diarias relanadas al cultivo de concha de abanico.

1 Implantar buenas practicas de higiene y sanidad alimentaria, asi como el reciclaje y manejo
desechos solidos, también se esta incidiendo en el &mbito del impacto ambiental y su cuidado dent
de la zona marin@ostera principalmente, donde ocurren la casi totalidad de las actividades
propuestas en el proyecto por dirigirse justamente a las comunidades asentadas en las caletas.

Los beneficiarios directos son aproximadamente 3.060 personas (hombres mujeres yynidéssndirectos
31.036, que son mas o menos la poblacion de las 5 caletas del Litoral de Sechura.

17
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DENOMINACION DEL PROYECTO
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SOCCHABAMBAYABACA. PIURA 9 w ™ £

AMBITO DE INTERVENCION

5 Sectores de la Comurad Rural de Socchabamba. AyabagRiurag Peru.(Pampa de Socchabamba,
Centro de Socchabamba, Progreso, Chilcapampa Bajo y Pacainio

FINANCIACION

Amigos de ESCAE&spafia

EJECUTADA 12 PARTE

Enero aDiciembre2014

10.000,00 Euros

a{L a9 VvehuNUTRICION VEREMO®SWhw 9[ C! ¢! whé

Este Proyecto se ubica en 5 Sectdee€omunidad de Socchabamba donal@ésnutricion crénica infantil en

es del 66%, siendo las causas: malas practicas de higiene, alimentacion deficiente y escaso condeimient
valor nutritivo de la canasta basica familiar, sumado a un mal manejo del agua de consumo humano pol
estar tratada.

Las familias estan conformadas por 4 a 6 integrantes y participan de forma mancomunada en la ejecucion d
actividades productas y domésticas. El padre, como jefe de familia, trabaja en las labores de la(alratea)o
artesanales (segun sea el cagaito con sus hijashijos y esposa. Ademas, la mujer seidad los quehaceres
domeésticos ypequenas actividades comercigjerol en el cual no tiene reconocimiento por el esposo ni por la
comunidad.

La mayoria de las familias no tienen recursos ni posibilidades de ofrecer bienestar a los miembros de su h
debido a la precariedad de los recursos, inadecuados sistemas adiicpion y falta de oportunidades,
determinando la articulacién temprana de los educandos a las actividades domésticas y productivagstend
uno de los motivos del ausentismo y repetic&stolar

Este proyecto ha logrado mejorar la salud nutriciogalisual de la nifiez estudiantil y de las familias, que viven
en extrema pobreza en 5 Sectores de la Comunidad Rural de Socchabamba.

Se brindaro talleres de nutricibn, alimentacion balanceaddilizando los productos de la zong
complementaria, buenas racticas en lactancia materna habitos saludables, manipulacion, preparacion
conservacion de los alimentos, consumo adecuado de alimentos en consistencia, cantidad y frecuencia que
desconocen las madres y padres de famd@mpesinas
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Se suministh el & dzLJt SYSy (12 ydziNAOA2Yy It GbdziNAK22AGF &g |
padeciendo desnutricion crénica, previo andlisis de hemoglobina y parasitolégico.

La salud visual de la nifiez (astigmatismo y miopia) es de un 152r%@ que se realizaron camparfas
oftalmoldgicagara descartar problemas de la vistgponer lentes a los que lo necesitaron

En los afios siguientes continuaremos con el proyecto, pues sélo es posible financiar y diagnosticar :
namero mas o menos de 100 nifios/eada afio.Y es mucho lo que queda por hacer, pues las personas
mayores también necesitam 3 | F | a €
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REPORTE FOTOGRAFICO

Personal de salud sabdizando a las familias sobet proyecto de ntricion y vision

Personal de salud junto a las Madres y padres que participaron detdmadion del proyecto,
sedor Paainia
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Personal de salud realizando la inscripcion y seleccién a 100 nifios y nifias menores de 05
para el programa nutricional con Nutrihojitas sectores pampas de Socchabamba y Pacainio.
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Personal de salud de ESCAES y Puesto de salucdlsootia realizando la evaluacion
antropométrica (edad, peso ylta) a150 nifios/as menores de 05 afios de edad.
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Personal de salud de ESCAES y del Centro de SahatAyealizando analisis
de hemoglobina a los nifios del programa nutiib t & b dzO NA K2 2A 0 & ¢
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Madres de familia de los nifios, niflas del programatiicional firmando el acta dentrega del
antiparasitario (Metronidazol JB)

Madres de familia de los nifiosfiais del programa nutricional firmando el acta de entrega del
ddzLJX SYSYy (2 ydzZiNAOAZ2Y It AdbdziNAK22A0I &€
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Madres y padres de los nifios, nifias del programa nutricional participando de la entrega del
medicamento antiparasitario (MetronidakzJB)

Madres y padres de los nifios, nifias del programa nutricional participando de la entrega del
addzLJ SYSy (2 ydzZiNAOA2Y Lt dbdziNAK22AGLl &¢
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Niflos, ninas antes del programa nutricional sector Pacainio

Nifos, niflas que participan del programa Nutricional Nutrihojitas ingiriendo el suplemento.
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Téc.Optometra realizando el despistaje de agudeza visual a los estudiantesidstiagiones
educativas del nivel primaride la comunidad de Socchabamba
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DIARIO DE FERROL

Esta pagina tenia prevista su publicacion en el 2014, por eso la incluimos en esta Memoria
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Amigos de Escaes , el apoyo a la comunidad peruana

La asociacion presidida por una ferrolana ha desarrollado este afio dos proyectos, uno nutricional y otro de pesca
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